CZXTRI.COM

el
W eIV AN

XTREME TRIATHLON

HLAVNI PARTNER ZAVODU:

MALEVIL 7 NEWDAY



’

CZXTRI.COM

XTREME TRIATHLON

CASOVY HARMONOGRAM 14 17 10 2016

CAS

16:00-18:00

15:00

10:00 - 14:00

14:00

14.10.2016
PROGRAM MISTO
CHECK-IN MESTSKA KNIHOVNA

REGISTRACE  DECIN—INFO CENTRUM
SPOLECNA  SETKAN{ V MISTE T1 POD
ROZPLAVBA MOSTEM
15.10.2016
CHECK-IN MESTSKA KNIHOVNA
REGISTRACE  DECIN - INFO CENTRUM
POVINNA SAL MESTSKE KNIHOVNY
ROZPRAVA DECIN

03:00-3:40

03:40

05:00

07:00

16:00

17:00

22:00

00:00

16.10.2016

T1 - NABREZI LABE DECIN —

BIKE CHECK-INT1 POD MOSTEM

ODJEZD LODE SE T1 - NABREZI LABE DECIN —
ZAVODNIKY POD MOSTEM
- 8KM PROTI PROUDU -
START PLAVAN| s
. T1 - NABREZI LABE DECIN —
A CEE U POD MOSTEM
Of/\E/Fr\JATVE/;’:XAVI\IJLEZ VRCHOL JESTEDU /
p PREDPOKLADANY CAS
V CiLI
POVINNE ZAPNUTI
CELOVKY A BLIKACIHO BEZECKA CAST

PASKU NA BEH

32KM BEHU - OBEC JANUV
DUL = POSLEDNICH 11KM
STOUPANI

SAFETY CHECK A CUT-
OFF TIME

LAST FINISHER A CUT-

OFF TIME VRCHOL JESTEDU

17.10.2016
oum-tom0 TN RO e
8:30—-11:30 FINISHER BRUNCH RE,\S/I-IQLES'&CE
10:00 CEIFL\IEIE/IHOEI\RIY TERASA MALEVIL
1030 FsuERroro | TESAMALEVLLS
DO 12:00 EJ:\E'T':E-\;)AUN-I; RESORT MALEVIL

~YOUR BODY
DRIVES YOU TO THE LINE
BUT ONLY YOUR MIND
MAKES YOU CROSS IT“
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KAZDY ZAVODMIK PRI REGISTRACI OBDRZ!...
SR e e e e e e e e e e s DR A N

¢ 1 TASKA WINTERMAN SAMOLEPKA NA HELMU
2 IDENTIFIKACNI NARAMEK WINTERMAN PRO ZAVODNIKA A SUPPORT Yorrermnans
1 STARTOVNI CISLO / OBOUSTRANNE — DRUHA STRANA ID UDAJE/ 1

1 PLASTOVY PYTEL S CISLEM URCENY NA VECI Z LODE SAMOLEPKA NA AUTO — PREDNI SKLO
« 1 PLAVECKOU CEPICI WINTERMAN S CISLEM /g SUPPORT CAR
« 1 SAMOLEPKU POD SEDLOVKU KOLA @@ WINTERIIAN

* 1 SAMOLEPKU NA HELMU

« 1 SAMOLEPKU NA AUTO — ZADNI SKLO PAVOLERRATA ZLT0 - 2200 D0

+ 1 SAMOLEPKU NA AUTO — PREDNI SKLO
« 1 SPECIALNi GUMOVY PASEK NA CiSLO, S KAPSOU NA GPS / BUDE VRACENO ORGANIZATOROVI/
*  VYTISTENY SUPPORT MANUAL S MAPAMI

SUPPORT CAR

* TRICKO PRO SUPPORT

PRI VSTUPU NA LOD V DEN ZAVODU ZAVODNIK OBDRZI:
+ PLOVOUCI, VODOTESNE POUZDRO S GPS, BLIKACIM REFLEXN{M PASKEM A REFLEXNI PISTALKOU

TYTO VECI + PASEK NA STARTOVNI CiSLO S KAPSOU VAM VYMENIME ZA FINISHER TRIKA A FINISHER DAREK DEN PO ZAVODE NA
SLAVNOSTNIM CEREMONIALU NA MALEVILU
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CO JAK PROC POUZITBEHEN ZAVODLS. ..

* Identifikacni ndramek WM pro zdvodnika a Support — kvuli vstupu do T1,T2, identifikaci zavodnika béhem zavodu a na vstup na pondélni slavnostni
BRUNCH na Malevilu

* Startovni ¢islo / oboustranné — druha strana ID Udaje/ - kvili identifikaci zavodnika, ID, kontaktni a specifické zdravotni Udaje budou
povinné kazdym ucastnikem uvedeny na zadni strané Cisla pro pfipad nehody, ¢i jakékoli nenadalé situace

* Plastovy pytel s Cislem uréeny do lodé — do néj zavodnik vlozZi, vie co si vezme na lod a nebude potfebovat pfi plavecké ¢asti. Tento sacek bude
pfedan v T1 Supportu jesté pred tim, nez zavodnici doplavou

* Samolepka pod sedlo — umistite ji tak, Ze oblepite sedlovku kola a konce slepite k sobé, ¢islo sméfuje dozadu za sedlo. Nebo mlzete umistit kolem
brzdovych lanek, pokud pod sedlovkou nemate dostatek prostoru kvali kapsam a jinému vybaveni

* Samolepka na helmu - umistéte ji na stfed helmy v Celni ¢asti, tak aby byla dobfe viditelna

* Samolepka SUPPORT CAR - Zlutd — uréeno za predni ¢elni sklo do PRAVE HORNI CASTI z pozice Fidi¢e!!!! Tak aby bylo dobte viditelné
* Pistalka pro pripad EMERGENCY pti plavani

» PLASTOVY PLOVOUCI, VODOTESNY POUZDRO S GPS, BLIKACIM REFLEXNiIM PASKEM, REFLEXN{ PISTALKOU NA SAMOUTAHOVACI GUME — umistéte
gumu do pasu a PEVNE STAHNETE, volny konec s pouzdrem a pistalkou budete tahat za sebou na hladiné.

* Po plavecké ¢asti, je Vasi povinnosti umistit GPS tracker do triatlonového pasku s ¢islem a blikaci reflexni pasku umistit na levou paZi / povinné
sviceni do 8 hodin rano/

* Reflexni blikajici pasek na ruku — pfi béhu je povinnosti kazdého zavodnika mit tento pasek od 17:00hodin obleceny a zapnuty nebo vidy v pfipadé
snizené viditelnosti tmy, Sera nebo mlhy. Pasek umistéte na pravou ruku nebo nohu.

* RACE MANUAL — dostali jste emailem - dikladné ho nékolikrat prectéte, vstupem do T1 bezvyhradné souhlasite s podminkami zadvodu

+ VYTISTENY SUPPORT MANUAL S MAPAMI — Support je povinen si tyto informace precist a respektovat je! Doporucujeme mit mapy u sebe béhem
zavodu

* Tricko pro Support — je povinnosti Supporta, mit tricko po celou dobu zdvodu na sobé, umistéte je na bundu, ¢i mikinu, jsou nutnd pro
snadnou identifikaci jak zavodnikem, tak poradatelt v T1,T2.
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SUIPPORT INFO .

,SUPPORT“ — DOPROVODNY TYM

Je absolutni podminka zavodu. Byt support je velmi naro¢né, tinavné a obrovsky zodpovédné. Proto je nutné, aby si kazdy support peclivé nastudoval
a nékolikrat precetl tento dokument tak, aby vSemu dokonale porozumél a spravné se ve vSem orientoval. Zaru¢ujeme Vam, Ze kdyz WINTERMANA
absolvujete jako Support, budete védét vSe o triatlonu a zaroven si hluboce upevnite vas vztah se svym atletem vice nez kdykoliv jindy... a v cili se
budete citit uplné stejné skvéle jako vas atlet, protoZe cely zadvod budete zavodit a proZivat vSe stejné jako on!

PROSIME, CTETE VSE VELMI PECLIVE...

* Support musi byt po celou dobu zavodu oblecen ve svitivé Zlutém WINTERMAN Support tricku a mit identifikacni ndramek na zapésti.

* Beztéchto dvou oznaceni nebude umoznén vstup do T1, T2 a na dopoledni Brunch na MALEVILU den po zavodé.

* Support vozidlo musi byt oznageno velkou WINTERMAN samolepkou s &islem - umistéte ji na zadni éast vozidla do LEVE CASTI.

+ Mald Zlutd samolepka SUPPORT CAR musi byt umisténa na éelnim skle v PRAVE HORNI CASTI z pozice fidi¢e. Obé oznaceni musi byt dobfe viditelna.

* Support a zavodnik maji pfistup do T1 pouze od 3:00 - 4:00, po této dobé se Support do T1 dostane az spolecné se zavodnikem, ktery pfiplave.

* Support musi ¢ekat na svého atleta u exitu z vody - na vyhrazeném misté. Support bude jediny ¢lovék, ktery bude atletovi pomahat v T1. Bude balit a
odvazet vsechny jeho véci po plavani vC. véci z lodi, které Vam dovezeme. Na toto misto se v prlibéhu zavodu jiz nevratite.

* ZT1 budete nasledovat trasu kola. Prvnich 30km trati kola je omezené parkovani a Support. Z bezpeénostnich divod je prvni zastavka pro servis
zdvodnika mozna aZz na 14km Uplné na konci obce Hfensko /velké parkovisté na levé strané/. Druha zastavka je mozna az na 23km v obci Vysoka Lipa
/ndves na zacatku obce v pravouhlé zataéce/. Konec NO SUPPORT ZONY je na 30km ve stfedu obce Jetfichovice.

* Cely zavod se jede za plného silni¢niho provozu, proto je bezpodminecné nutné dodrzovat silni¢ni predpisy.

*  Winterman Support vozidla nemaji zddné vyjimky z pravidel silni¢niho provozu.

» Zavodnik nema zadné vyhody ani prednost pred ostatnimi ucastniky silni¢niho provozu.

* Support nema opravnéni zastavovat auta, aby usnadnil zavodnikovi prlijezd trasou.

* Celatrasa kola je hodné kopcovitd a ma hodné zatacek, ale jesté vice je naro¢na na spravnou orientaci a smér. Navigace a spravny smér bude vase
zodpovédnost.

*  Pro vétsi komfort zavodnik( budou na nékterych mistech stat WM asistenti, ktefi Vam budou pouze ukazovat smér, nemaji pravomoc fidit dopravu.

* KaZda zména sméru a dlleZita kfiZzovatka bude oznacena Sipkami WM umisténych na dopravnich znackach.

* Vy jako support obdrzite detailniho prlivodce s mapou a vyznacenou trasou....
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SUIPPORT INFO .

* Vétsina trasy vede po lokdlnich silnicich 3. nebo 2 tfidy. Na trati je hodné kfiZzovatek a Zelezni¢nich prejezd(. Zavod se jede za plného silni¢niho
provozu bez zadného omezeni!

* Musite si byt zcela jisti, kam a kudy pojedete a musite to kdykoli umét poradit vasemu atletovi. | sebemensi drobna chyba mzZe znamenat
mnoho kilometri ve Spatném sméru — je to vase zodpovédnost!

* Trasa je kopcovita se zatackami a je velmi naroc¢nd na parkovani v ramci poskytnuti servisu vasemu zavodnikovi.

* V zadném pripadé nesmite omezovat nebo brzdit provoz tim, ze byste Spatné parkovali v rdmci vasich support povinnosti.

* Parkovat mlZete pouze tam, kde budete stat vSemi ¢tyfmi koly mimo silnici nebo za bilou postranni ¢arou! /v pfipadé poruseni tohoto
pravidla, dostane zavodnik penalizaci 15minut v T2 nebo na CHECK POINT 32Km, opakované poruseni je diskvalifikace/

* VT2 bude vyznacené parkovisté v tésné blizkosti T2. Po odbaveni zavodnika musite veskeré jeho véci odnést do auta, v T2 nic nenechavate.

* VT2 ma Support povinnost /spite-li na Malevilu/ vyzvednout klice od pokoje na recepci/je 10m od depa, oteviena do 20hodin/.

* Trasa béhu je na orientaci mnohem jednodussi nez trasa kola. Znaceni trasy béhu je stejné jako u trasy kola /Sipky na dopravnich znackach/
AZ na 3 vyjimky mulzZete po celé trase béhu vaseho zavodnika nasledovat autem.

* Na béhu jsou tfi kratké offroad useky, kam vaseho atleta nebudete nasledovat. Prvni Usek je hned prvni km béhu z T2 v resortu Malevil, bézi
se kratkou smyckou kolem resortu. Druhy Usek je na 4,5km a je dlouhy 3500m. Zavodnici bézi po polni cesté k podchodu pod frekventovanou
hlavni silnici /naproti ¢erpaci stanice MOL/. Zavodnici podbéhnout hlavni silnici a za ¢erpaci stanici se napoji na silnici vedouci do mésta
Jablonné v Podj. Tteti Usek je na 11km za méstem Jablonné v Podj. Zavodnik tésné pred Zelezni¢nim prejezdem odboci doprava na polni
cestu po které 300m nasleduje trat . Support vozidla musi tyto tfi mimo-asfaltové useky objet po normalni silnici.

* Zavodniciv béZecké ¢asti neprebihaji Zadny Zelezni¢ni pfejezd, ale support jich musi prejet nékolik. Bude-li svitit Cervené vystrazné svétlo nebo
znit zvukové vystrazné znameni musite bezpodminecné zastavit a vyckat na znameni pro volny prijezd. Toto je podminka zavodu.

Pokud kdokoli ze zavodnik(l nebo support tymU porusi tento predpis bude okamZzité diskvalifikovan.

* Prokazdého zdvodnika a Supporta, ktery pobézi za Sera, tmy, mlhy a po 17 hodiné je povinné mit na pravé ruce zapnuté reflexni blikajici
svétlo a svitici ¢elovku na hlavé.

* Do cile na vrcholu Jestédu je zadkaz jet autem. Support auta musite zaparkovat bud na prvnim odstavném parkovisti na 40km nebo nejpozdéji
na 42km — 1km pred cilem. Do cile musite svého zavodnika doprovazet po jeho boku. V cili bude pro zavodniky i Supporty tepla polévka v
bufetu otevieném do 24:00. Vzdalenost autem z Jestédu do T2 v resortu Malevil je 35minut jizdy.
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PRAVIDLA ZAVODRS. .
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Neopren je podminkou zavodu, bez néj nem(Ze zavodnik startovat

© ® N o v~ W DN

Plavecké ponozky a neoprenova Cepice jsou povoleny

Nejsou povoleny neoprenové rukavice

Zavodnik je povinen plavat s vodotésnym pouzdrem /uvnité GPS vysilac, zapnuty blikaci pasek/ umisténym v pase na zaddech na utazené gumé
Vodotésné pouzdro obsahuje uvnitf GPS vysila¢ a zapnuty reflexni blikaci pasek a bezpecnostni pistalku pro pfipad emergency

Je povoleno mit vice nez jeden neopren

Plavecké pomlcky jako ploutve, sSnorchl, rukavice, plovaci vesty jsou zakazany

Zavodnik musi plavat zavod v oficialni plavecké ¢epici WM s Cislem

Startovni Cislo nesmi mit zavodnik v pribéhu plavani na sobé

. Zavodniky bude doprovazet flotila kajak( a ¢lund, piskanim na pistalku zavodnik pfivola asistenci
. Zavodnik pfi vylezu z vody ukaZe organizatorovi startovni Cislo, které bude mit na hibetu ruky a na cepici

. Support ma do T1 pfistup pouze do 04:00 hodin (zavodnik do 03:40hod). Poté bude T1 zavieno a vstoupit do néj budete moci az spolecné se

zavodnikem, kdyz pfiplave.

. Pokud si zavodnik vezme na lod' véci, které nebude pfi plavani potfebovat, musi je vlozZit do pytle oznaceném svym startovnim Cislem, pytel s vécmi

bude predan supportliim v T1 po startu

Po vylezu z vody v T1 musi zavodnik pfemistit GPS do kapsy na WM pasku se startovnim Cislem a obléci si reflexni blikaci pasek na pravou nohu

. Zavodnici a supporti jsou zodpovédni za své plavecké véci. T1 bude v 07:00 zruseno, poradatel nenese odpovédnost za véciv T1 po 7hodiné

Pozn. : Vodotésné pouzdro s gumou, GPS vysilac, reflexni blikaci pasek a bezpecénostni pistalku musi zavodnik vratit pofadateli. Tyto véci Vam
vyménime za WM Finisher tricko a WM Finisher darek den po zavodé na oficialni WM Finisher Ceremony
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PRAVIDLA ZAVODRS. .
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Zavodnik je povinen po celou dobu zavodu jet na pravé strané, respektovat plné pravidla silni¢niho provozu a nasledovat zavodni trasu oznacenou
WM Sipkami. Zavodnik je povinen dbat zvysené opatrnosti zejména pfi pfejezdu Zeleznicni traté a kfizovatek se STOPkou. Je striktné zakazano
prejizdét Zzeleznicni prejezd pri spusténi signalizacniho zafizeni nebo stazenych zavorach. Nerespektovani téchto dvou pfikazi je divodem k
okamzité diskvalifikaci.

Zavodnik nema pfednost pred ostatnimi tcastniky silni¢niho provozu

Zavodnik je povinen mit WM pdsek s GPSkou a startovnim ¢islem viditelné a umisténym na téle vzadu

Druhd strana startovniho Cisla musi byt vypsana identifikacnimi a kontaktnimi adaji

Zavodnik je povinen mit kolo vybavené predni a zadni svitilnou/blikackou (kontrola pfi check in kola)

Zavodnik je povinen pfi vyjezdu z T1 mit aZ do 8:00hodin ZAPNUTE piedni a zadni svétlo a blikaci pasek na noze. V pfipadé snizené viditelnosti musi
byt zapnuta svétla po celou dobu sniZzené viditelnosti.

Zavodnik je povinen pti vyjezdu z T1 mit na sobé az do 8:00hodin reflexni vestu.
Dirazné doporucujeme mit silné predni svétlo - prvnich 60minut bude absolutni tmal
Kolo kazdého zavodnika musi byt oznaceno samolepicim Cislem uréenym pod sedlovku
Helma musi byt zpfedu oznacena samolepkou se startovnim cislem zavodnika

Kazdy zavodnik musi mit pfi jakékoli manipulaci s kolem zapnutou helmu

Povinnosti kazdého zavodnika je mit kolo v dobrém jizdnim stavu

Kola je povoleno ménit pouze pfi mechanické zavadé

Je zakdzano béhem zdvodu pouzivat radio, MP3, walkman ¢i jakékoliv audio zafizeni

.V pfipadé ohroZeni Zivota je povoleno pouzit mobilni telefon

Minimalni vzdalenost support vozu od zavodnika je 100m. Kvuli bezpecnosti nesmi nikdy jet support tésné pred nebo za zavodnikem!

. Zajizdy neni dovoleno cokoli podavat, ¢i brat z auta.

Neni dovoleno, aby zavodnik jakkoli sedél v auté nebo v zavazadlovém prostoru auta.
Kazdy, kdo chce byt opravdovy WINTERMAN Finisher nebude na kole hakovat. Min. povolend vzdalenost odstupu mezi zavodniky na kolech je 10 m.
Do kopce mohou jet zavodnici na kolech vedle sebe.

. Je povoleno mit s sebou na kole batoh.
. Vyhazovani odpadk (jakychkoliv) je absolutné zakazané - béhem celého zavodu!!
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PRAVIDLA ZAVODLS..
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Zavodnik je povinen po celou dobu zavodu béZet po levé strané, tzn. v protisméru, respektovat plné pravidla silni¢niho provozu a nasledovat
vyhradné zavodni trasu ozna¢enou WM Sipkami. Zavodnik je povinen dbat zvysené opatrnosti zejména pfi kiizovani cest a na kfizovatkach.

Zavodnik je povinen mit pasek s GPSkou a startovnim Cislem viditelné a umisténym na téle vpredu

Zavodnik je povinen mit zapnuty blikaci reflexni pasek /umistény na pravé ruce nebo noze/ a éelovku v ptipadé snizené viditelnosti (tmy, Sera a
mlhy) a od 17:00 /¢as mUGze byt zménén, bude upfesnéno v den briefingu/

Je zakazano béhem zdvodu pouzivat mobilni telefon, radio, MP3, walkman ¢i jakékoliv audio zatizeni véetné hands free
Mobilni telefon Ize pouzit pouze v pfipadé ohroZeni Zivota

Support smi zavodnika doprovazet pouze pfi béZecké ¢asti na kole ¢i s nim bézet

Za jizdy neni dovoleno cokoli podavat, ¢i brat z auta

Neni dovoleno, aby zavodnik jakkoli sedél v auté nebo v zavazadlovém prostoru auta

Pfi béhu je povolen batoh na zadech

SAFETY CHECK - POINT 32km je v obci JanGv DGl. CUT - OFF TIME je 22:00hodin, zavodnici, ktefi nestihnou na toto misto dorazit do 22:00hodin
budou vyzvani k ukonceni zavodu.

. ZAKAZ JIDY AUTEM DO CILE!!! Posledni mozZné parkovisté je na 42km / 1km pred cilem
. Do cile musite svého zavodnika doprovazet po jeho boku.

. CUT - OFF TIME ZAVODU JE 24:00 hodin

. Vcili bude pro zavodniky i Supporty tepla polévka v bufetu otevieném do 24:00.

. Vyhazovani odpadk (jakychkoliv) je absolutné zakazané - béhem celého zavodu!!



CZXTRI.COM

ORIENTACE PRI ZAVODE ..

Trasa kola vede pouze po asfaltovych silnicich
Trasa béhu vede po silnicich, ale také off road - po polnich a lesnich cestach (cca 5km)

*  Celdtrasaje znacena na svislych dopravnich znackdch — Sipka s pismenem WM

*  Kazda dulezita a radikalni zména sméru jizdy je vidy oznadena Sipkami se znakem WM / Sipka je na smérovych ukazatelich

*  Kazda odbocka z hlavni silnice je pred kfizovatkou oznacena Sipkou se znakem WM / Sipka je na smérovych ukazatelich

*  Kazda odbocka z hlavni silnice je v novém sméru za kfiZzovatkou oznacena rovnou Sipkou se znakem WM / Sipka je na smérovych uk
*  PrUbézné je celd trasa znacCena Sipkami se znakem WM

Sipka je umisténa na dopravni znacce ,,Hlavni silnice”
Sipka je umisténa vzdy na dopravni znacéce , Stop a Dej prednost v jizdé“
Sipka je umisténd vzdy na dopravni znacce oznacujici “zacatek nebo konec obce”
ipka je umisténa vzdy na dopravni znacce oznacujici ,moznosti sméru jizdy” /smérovnik doprava, doleva nebo rovné/
Sipka je umisténa vzdy na neprehlednych mistech
Sipka je umisténa prlibézné na dlouhych usecich bez odbocky
*  Na nékolika nepfehlednych mistech je oznacen nespravny smér ervenym preskrtnutym znakem WM v ¢erveném kruhu

DODRZOVANI PRAVIDEL SILNIENiIHO PROVOZU:

Zavodite za plného silni¢niho provozu a jste jeho ucastniky

Je bezpodminecné nutné dodrZovat pravidla silni¢niho provozu

Zavodnik nemad zadné vyhody ani Ulevy v pfednosti pfed ostatnimi Gcastniky silni¢niho provozu

Support nema opravnéni zastavovat auta. Support zadvodnikovi ukazuje smér a naznacuje , zda je cesta volna.
Pokud cesta neni volna, musi support zavodnika zastavit a pomoci mu bezpecné prejet kritické misto.

7 vz

Support musi parkovat pouze vsemi ¢tyfmi koly mimo silnici nebo za bilou postranni ¢arou! V pfipadé poruseni tohoto pravidla, dostane zavodnik
penalizaci 15minut v T2 nebo na CHECK POINT 32Km, opakované poruseni je diskvalifikace.

AN S

~

Je striktné zakazano prejizdét Zelezni¢ni prejezd pfi spusténi signalizacniho zatizeni nebo staZenych zavorach.
Poruseni vyse zminénych pravidel silni¢niho provozu bude divodem k diskvalifikaci.



NViAPY S SEKTOR'S

KOLO: Dé&¢in T1, Hrensko, V. Lipa, JetFichovice, Srbska Kamenice, RiiZov4, Janov, Arnoltice, Bynovec, Kdmen, Srbska Kamenice, Ceska
Kamenice, Studeny, Dolni Chfibskd, Doubice, Krasny Buk, Brtniky, Mikuld3ovice, Vilémov, Dolni Poustevna, Lobendava, Sluknov, Rumburk,
Staré Krecany, Zahrady, Krasny Buk, Krasna Lipa, Chfibskd, C. Kamenice, Mlyny, Kytlice, Horni Svétla, Marenice, Hefmanice v Podj. Malevil T2
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WIAPY - PLAVANI T

VYLEZ Z VODY je pod tietim mostem, bude na biehu osvétlen ohném
BIKE - pocatecnich 30km je NO SUPPORT PARKING AREA.
Jsou tam pouze 2 vymezena parkovisté (14km na vyjezdu z Hfenska + na 23km ve Vysoka Lipé na zacatku v zatacce).

DEPARTURE 3:40 ~ @
REGISTRATION




NMIAPY PLAVANI

SWIMEX T& T2 Y j * Plavanije dolli po fece z Dobkovic do Décina.
= - , * Na lod mUZete nastoupit v 3.30 / parkovisté u T1
SWIM EXIT Lo odolouvs oFesnt v 3,401
v @
P . T1 DETAIL od odplouva presné v 3.40!
DECIN \ .
A * Nalodijsou toalety

/ * Cokoli si vezmete na lod a nebudete to pfi plavani

f N ' . potiebovat, vlozte do pytle se startovnim ¢islem,
y g ~ dorugime to vagim su ¥
pportim do T1.

i
F . .
7 /- * Teplota vody bude EXTREMNE STUDENA!
f 4 * Plavani je v absolutni tmé po proudu dola!
/" /I' * Rychlost proudu oéekdavame okolo 4 km/hod.

* Vzdalenost do cile je 8,3km po proudu.

|
SWIM 8,3km » Start zdvodu bude skokem z pontonu.

n 2 OVERALL VIEW
'. SWIM START DETAIL

.J * Cil plavani a exit z vody je pod tfetim mostem na
| Y pravé strané feky, bude oznacen ohném na brehu

! ;
!-. : iﬂ * Vylez z vody bude veden po koberci mezi kridla.

A * Neopren a tepla ¢epice jsou podminkou!

= « Cekejte rychlejsi tempo plavani.

* Vodotésné pouzdro s GPS a blikackou je podminka.
DOBKOVICE * Doporucujeme neoprenové ponozky, ¢epici ¢i kuklu.

A\

SWIM START

WIMNTERMAN START \



NMAPY -PLAVANI KOLO

VYLEZ Z VODY je pod tietim mostem, bude na biehu osvétlen ohném
BIKE - pocatecnich 30km je NO SUPPORT PARKING AREA.
Jsou tam pouze 2 vymezena parkovisté (14km na vyjezdu z Hfenska + na 23km ve Vysoka Lipé na zacatku v zatacce).

T1 & BIKE EXIT TO HRENSKO




KOLO - SERKTORY -0 7SKM

T1 - Décin, Hrensko, Mezni Louka, Vysoka Lipa, Jettichovice, VSemily, Srbska Kamenice, RzZova, Janov, Arnoltice, Bynovec, Kdmen, Srbska
Kamenice, Janskd, Ceskd Kamenice, Kunratice, Lipnice, Studeny, Dolni Chibskd - 72Km

N A Tl o e

|
‘]J HFensko‘“

y A

B Mezn “ 23km — VYSOKA LiPA
5 ‘ SECOND POSS. PARKING
=Sy - - LEFT - AHEAD

' -

AL

14km 43km JANOV
FIRST POSS. PARKING LEFT TURN

HRENSKO EXIT — LEFT SIDE
40km RUZOVA
W'/ STRAIGHT

AN

Dolni
30km ChripSka

END OF NO
SUPPORT AREA

Vysoka Lipg

*x

~

S~

Jetrichovice

N
, ~ 48km
i BYnovecA BYNOVEC
o T PAM RIGHT TURN
- ]
56km
A " S. KAMENICE
y >0km KAMEN RIGHT TURN =
g Lidvikovic LEFT TURN
13 Huntirov
CESKA KAMENICE |

SUPPORT PARKING AREA 0-30KM

STRAIGHT & LEFT TURN



KOLO SEKTOR 2 -8 94K

_,,
s

68Km Studeny, Dolni Chfibska, Doubice, Krasny Buk, Zahrady, Brtniky, Mikulasovice 94km

/

1
87km
BRTNIKY
LEFT TURN
o * 4 Figss E‘?L, 83km
" . rasna Lipa
) ZAHRADY
NATIONAL PA
o7 : LEFT TURN

76km
DOUBICE Doubice
LEFT TURN

P Rybnite
72km

DOLNI CHRIBSKA .
LEFT TURN el T

) 4 ChFibska
/ / )

68km
STUDENY [y E{

81km
KRASNY BUK
LEFT TURN

Chribska 4




KOLO SETOR 3 -85 128KWN

87Km Brtniky, Mikula3ovice, Vilémov, Dolni Poustevna, Horni Poustevna, Lobendava, Lipova, Velky Senov, Sluknov, Rumburk,
128Km Staré Krecany

LOBENDAVA ‘ / :
Lobesel® >

LIPOVA

LOBENDAVA
STRAIGHT

97km
VILEMOV
LEFT TURN

117km
SLUKNOV
STRAIGHT

RUNBURK
RIGHT TURN

DOLNI MIKULASOVICE

y |Ce

POUSTEVNA g 128km

RIGHT TURN STARE KRECANY
LEFT TURN

JRE

94km
MIKULASOVICE

o
STRAIGHT " BRTNIKY

BRTNIKY

B,

LEFT TURN



KOLO SETOR 3 - DETAIL 124
- - - - - - - - ______—__

124,5Km odbocka doprava pred zelezni¢nim prejezdem pfi pfijezdu do Rumburka
125Km vyjezd z Rumburka / obocka doprava do Staré Krecany

)
R
m
s
7

124km:':

RUMBURK
RIGHT TURN
JUST BEFORE
RAILWAY CROSS

RUMBURK
RIGHT TURN




1)
s

KOLO SEKTOR 2 - 28 4

i’(

128Km Staré Krecany, Zahrady, Krasny Buk, Krasna Lipa, Rybnisté, Chfibska — 142Km

D 128km

STARE KRECANY
LEFT TURN

130km

Zahrady
GO STRAIGHT

=
i ~
‘ f‘“ v
[ 263 |
i
- . ,A-f‘/ Kyjov . B3
g ) Krasna Lipa
NAFIONAL PARK |
— . 134km 132km
KRASNA LiPA 137km Krasny Buk
4 RIGHT TURN RYBNISTE GO STRAIGHT
= RIGHT TURN
N oubice .
- 2655 ]

j‘v/b!\ﬁté

J--" / ‘ 142km
i —MDolni o5 CHRIBSKA

Qhiigsks S STRAIGHT
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KOLO SEKTOR 4 42 180KN
- - - - - - - - ______—__

138Km Rybnisté, Chiibska, Ceska Kamenice - 152Km, Mlyny, Kytlice, Nova Hut, Horni Svétla, Dolni Svétla, Matenice,
180Km T2 — MALEVIL

7

»

138km =T * IS - 264 | 9, Bertsd
RYBNISTE 1 264 |
RIGHT TURN J !j‘jl F{":”:
LJEUIOVYOU
1

CHRIBSKA
Cho 142km
CHRIBSKA
STRAIGHT 166km ‘
’ ATTENTION!! . Jonsdorf
HIGH ROAD CROSSING .

FIRST TURN LEFT ické hory

THEN RIGHT TURN

171km
HORNI SVETLA
RIGHT TURN

DOLNIi SVETEA

Krompach

142km
KYTLICE
STRAIGHT

177km . . MARENICE
MARENICE

CESKA KAMENICE
180° LEFT TURN

LEFT TURN 2x




4

|

KOLO SEKTOR 4 DETAILYISZ2KN 1S6KN

DETAIL 152KM - CESKA KAMENICE DETAIL 166KM
VELMI OSTRA (180‘) ODBOCKA DOLEVA POZOR PREJEZD PRES VELMI FREKVENTOVANOU SILNICI!!!

POZOR ! Zavodnik pojede z kopce vysokou rychlosti!!! NEJPRVE ODBOCTE DOLEVA A PO CCA. 100M DOPRAVA!!!!

166km
ATTENTION!!
HIGH ROAD CROSSING
— = FIRST TURN LEFT
THEN RIGHT TURN

CESKA KAMENICE
263 |

HORN] _ 15%m
KAMENICE CESKA KAMENICE B

ATTENTION!
SHARP 180 LEFT TURN

|

) {
TYSKYy potos




KOLO SEKTOR 4 DETAIL T2

DETAIL OF T2 — MALEVIL
BLUE LINE ARRIVAL OF BIKE / RED LINE RUN

7
.
MALEVIL
GOLF RESORT
27014
27014




KOLO SERKTOR 4 DETAIL T2

DETAIL OF T2 - MALEVIL

MALEVIL
GOLF RESORT




BEH SEKTORS O 4A33KM

T2 — MALEVIL, Hefmanice v Podjestédi, Jablonné v Podjestédi, Lvova, Janovice v Podjestédi, Dubnice, ZibFidice, Kfizany, Druzcov,
Januv DUl - 32Km TIME DEADLINE 22:00
Rozstani, Hodky, Hofeni Paseky, Jestéd 43Km — RACE DEADLINE 24:00

# ) 592 |

HERMANICE V
JESTEDI .

Krystofov 43km
JESTED
16km g T J FINISH

JANOVICE V RACE DEADLINE

JANOVICEV b S PODJESTEDI

PODJESTEDI RIGHT TURN

24:00

JANOV DUL
CHECK POINT
DEADLINE
22:00

JABLONNE V
PODJESTEDI
felky Valtinov

23Km :
ZIBRIDICE .

19km 26km
et
RIGHT TURN
DRUZCOV
(270 Svétla'pod |
Jestédem

ROZSTANI

| 278 | Straz pod Hamr.na

Ralakand T JANOV DUL



BEH SEKTOR S O 10 KN

DETAIL 8KM — JABLONNE V PODJESTEDI
UNDERPASS THE HIGH ROAD

\

TURN RIGHT
OFF ROAD

HERMANICE V
PODJESFEDI
3,5km

HERMANICE V PODYJ. 4,5 - 8km
(,/&0 ‘ LEFT TURN / OFF ROAD RUN
oW WO
& ?P\?\\k
m PETROL
- STATION )

8km
JABLONNE V PODJESTEDI
SUBWAY / UNDERPASS

JABLONNE V
PODJESTEDI




BEH SEKTORS DETAIL 8KMW

DETAIL 8Km - Jablonné v Podjestédi PETROL STATION AND UNDERPASS THE BUSY HIGH ROAD

4,5 - 8km &
OFF ROAD RUN _ N
A
8km
JABLONNE V
PODJESTEDI
SUBWAY / UNDERPASS
@ PETRC skm

7, STATIQN RECOMMENDED

S CAR PARK

PETROL STATION
BASIC FOOD STORE
LAST SHOP TO FINISH

JABLONNE V L PO ‘ JABLONNEV'
PODJESTEDI N A PODJESTEQI'

= RUN



BEH SEKTOR S

LD

‘I.‘l -ﬁm

l..l

Al

11km
LVOVA
FISHERY

RIGHT TURN
BEFORE RAIL WAY

CASTLE

f %, MmN TN e
QP) Lvovaligh
o / 11km OF RUN ,
SUPPORT COURSE
Q./ DIVERSION 3 7
\ / ﬁ.\‘..
\6\““3\0 kg
o et
o
o , .
S 3
:“
| v
oo
' CASTl}-

R

nes



BEH SEKTORS - 22 43 KV
- - - - - - - - ______—__

26Km Kfizany, Druzcov, Jantv DUl — 32Km, Rozstani, Hodky, Horni Paseky, Jestédské sedlo 40Km, CAR PARK 42Km, Jestéd 43Km

KRIZANY

26km
KRIZANY
RIGHT TURN 36 - 42km 43km
LIMITED JESTED

PARKING FINISH
RACE DEADLINE

24:00

32km
JANUV DUL
CHECK POINT
DEADLINE 22:00

36KmINHQRENS PASEKY

HODKY

42km
FINISH CAR PARK i

ROZSTANI

JANUV DUL



BEHSEKTORS DETAIL 42 43KWM

43km

FINISH

JESTED
DEADLINE 24:00 |

42km
FINISH CAR PARK
NO CAR BEYOND THIS
POINT




YATUNT




CZXTRI.COM

M
WIRTERNIAN

XTREME TRIATHLON

= s <¢

WINTERMAN NIKDY NEVZNIKL. V DETSKEM KARDIOCENTRU DENNE ZACHRARIUJ NEKOLIK DETSKYCH ZIVOTU. WINTERMAN JAKO

PODEKOVANI KAZDY ROK DARUJE PRIZE MONEY A CAST VYTEZKU ZE STARTOVNEHO PRAVE TOMUTO PRACOVISTI SVETOVE UROVNE. & |

HLAVNI PARTNER ZAVODU:

MALEVIL 7 NEWDAY
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