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KLICOVE INFORMACE!

KLICOVE CASOVE UDAIJE:

03:00 ULOZEN[ KOL DO T1 - povinnost zavodnika

04:45 ODJEZD AUTOBUSU NA START

05:30 START

08:00 KONEC POVINNEHO SVICEN{ NA KOLE

17:00 ZACATEK POVINNEHO SVICENI: CELOVKA, BLIKACI PASEK A REFLEXN| KSANDY
22:00 CASOVY LIMIT NA CHECK POINT 32KM.

22:00 UZAVRENI{ SEKCE “KAMENE“ NA VRCHOL JESTEDU

24:00 CASOVY LIMIT PRO DOKOCENIi ZAVODU

PONDELI 11:00 VYHLASENI A CEREMONIE MALEVIL

KLiCOVA PRAVIDLA:

Zavod se kona za pIného provozu, dodrzujte pravidla silnicniho provozu a pravidla zavodu.

Striktni zakaz zastavovat a poskytovat servis v NO SUPPORT ZONACH.
NO SUPPORT ZONE:

BRIy (Hrensko — Jetfichovice)

67 — 81 km

CHECK POINT na 32km za obci Jan(iv D&l — CASOVY LIMIT 22:00

Minimalni vzdalenost support auta od zavodnika pfi jizdé za nim nebo pred nim je 100m.

ZAKAZ DRAFTINGU. Minimdlni odstup mezi zavodniky na kolech je 15 m, mezi pfednimi koly zavodnika.
Povinné reflexni kSandy na celé trase kola a od 17 hodin i na trase béhu.

Povinné zapnuté predni a zadni svétlo na kole, ¢erveny blikaci svitici pasek na levé noze min. do 8 hodin,
od 17 hodin a vidy za sniZzené viditelnosti.

Zakaz pouzivat telefon, MP3, sluchatka, ¢i jakékoliv audio zafizeni, mobil Ize pouZit jen v nouzi.

Zakaz odhazovani odpadk!

Véci do T1 uklada vidy zavodnik — kontrolujeme kolo, helmu, startovni Cislo a povinné osvétleni kola.
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POVINNE SAMOLEPY:

SAMOLEPKA NA HELMU
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SAMOLEPKA NA AUTO — PREDN{ SKLO
SUPPORT CAR %
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SAMOLEPKA NA ZADN{ CAST AUTA
SUPPORT CAR

129..

S/ Bmea

VELKA SAMOLEPKA NA ZADNI SKLO AUTA
DOPROVODNE VOZIDLO
CYKLISTY!!!
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SAMOLEPKA POD SEDLOVKU
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V pfipadé odstoupeni ze zdvodu, nehody, ¢i naléhavé urgentni situace volejte/sms

organizatorovi na tel glyOIdiplX:yE)]




CASOVY HARMONOGRAM ZAVODU

11.10.2024 - Patek
17:00 — 18:00 REGISTRACE MALEVIL - T2 Hefmanice v Podjestedi

12.10.2024 - Sobota
10:00 — 14:00 REGISTRACE DECIN - MESTSKA KNIHOVNA

13:00 TRENINKOVE PLAVANI VT1
15:00 — 15:45 CZ - POVINNA ROZPRAVA ZAVODNICI + SUPPORT
16:00 — 16:45 ENG - POVINNA ROZPRAVA ZAVODNICI + SUPPORT

13.10.2024 - Nedéle

03:00 — 04:30 ULOZENIKOLA VECI DO T1

04:45 ODJEZD AUTOBUSU NA START

07:30 ZRUSENI T1

12:20 PRVNI ZAVODNIK OCEKAVANY V T2

16:00 OCEKAVANY VITEZ WINTERMANA V CILI

17:00 POVINNE ZAPNUTI CELOVKY + BLIKACIHO PASKU

22:00 32KM BEH - RACE CHECK POINT & RACE CUT-OFF TIME
22:00 UZAVRENI TRASY ,,KAMENE“ NA VRCHOL JESTEDU
24:00 UKONCEN{ZAvODU

14.10.2024 Malevil T2

08:00 — 12:30 BRUNCH MALEVIL PRO ZAVODNIKY A SUPPORTY
09:00 - 11:00 VYZVEDNUTI FINISHER VECI restaur. , AFRIKA”
11:00 VYHLASENI A CEREMONIE — MALEVIL TERASA

11:30 FOCENI FINISHERU A SUPPORTU — MALEVIL TERASA
12:00 CHECK - OUT HOTEL MALEVIL

10:00 — 13:00 SPECIALNI ,,EARLY BIRDS“ REGISTRACE WM2025
28.—31.10. 2024 zvYHODNENA REGISTRACE WM2025

1.11.2024
- ZVEREJNENI{ HIGHLIGHT VIDEA WM24
- OTEVRENI REGISTRACI WM2025

12.10.2025
WINTERMAN XTREME TRIATHLON 2025

“Your body drives you to the line but only
your mind makes you cross it“
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Identifikaéni naramek WM pro zavodnika a Support slouzi pro vstup do T1, T2, k identifikaci zavodnika pfi zavodé, pro vstup na BRUNCH na Malevilu /
brunch lze pfi registraci také dokoupit za 300K¢&/osoba — kontaktujte WM tym Lenku tel: 777581832

7 w7

Startovni oboustranné ¢&islo - vypliite ID Udaje na druhé strané — slouzi k identifikaci zavodnika! Udaje budou kontrolované pfi BIKE CHECK IN do T1

Plastovy pytel oznaceny samolepkou s vasim startovnim cislem slouZi pro odloZeni véci tésné pred startem. Pytel bude dopraven organizatorem ihned
po startu do T1, kde si ho vyzvedne support.

Samolepka pod sedlo — na sedlovku, zadni brzdové lanko, nebo rdm kola v zadni ¢asti, Cislo musi byt vzdy viditelné a cCitelné.

Samolepka na helmu — na stfed helmy v ¢elni ¢asti, musi byt dobte viditelna.

Cerna samolepka se startovnim &islem na auto — musi byt umisténa na zadni &asti vozidla a dobie viditelna! Samolepka s &islem je povinna!

Bila samolepka SUPPORT CAR s ¢islem — musi byt viditelnd na €elnim skle v HORNI &4sti u spolujezdce! Bez ni nebudete vpusténi na parking v cili!
Velka zlutd samolepka ,, POZOR DOPROVODNE VOZIDLO CYKLISTY* na zadni sklo support auta. Samolepka je povinna na zadni sklo!

Pomocnd samolepka s profilem cyklistické traté, doporucujeme na ram kola.

. Reflexni k§andy jsou povinné a musi byt pouZity po celou dobu jizdy na kole a nasledné vzdy po 17. hodiné.

. Vodotésné pouzdro s pistalkou na utahovaci gumé pro GPS tracker a 2 ks blikaéek — gumu umistéte do pasu a pevné stahnéte, volny konecs

pouzdrem a pistalkou nechte volné plavat na hladiné. Pistalka je pro pripad EMERGENCY priplavani. Jednu z téchto blikaéek musite mit povinné
zapnutou a umisténou pod plaveckou ¢epici WM. Druha ¢ervena blikacka bude zapnuta v pouzdie s GPS. Blikacky slouZi k rozpoznani zavodnika ve tmé
pro organizatory, zachranare a zdvodniky samotné. ObdrZite rano pii BIKE CHECK IN do T1.

GPS Tracker obdrzite rdno ptivstupu do T1. Po plavecké casti je vasi povinnosti pfemistit GPS tracker do triatlonového pasku s cislem!!!!

Cerveny blikaci svitici pasek je uréen na kolo a béh na ruku nebo nohu. Je povinnosti kazdého zavodnika mit tento pasek obleceny a zapnuty

do 8hodin rano na kole, od 17:00hodin odpoledne a vidy v pfipadé snizené viditelnosti tmy, Sera, desté, snézeni nebo mlhy. Na kole na levé strané, pri
béhu na pravé strané.

RACE MANUAL — Support je povinen si tyto informace precist a respektovat je! Doporucujeme mit u sebe béhem celého zavodul!
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PRI REGISTRACI OBDRZITE :

CERVENY BLIKACI PASEK NA KOLO A BEH URCENY NA RUKU NEBO NA NOHU

WM ZAVODNIi OPASEK S KAPSOU NA GPS A STARTOVNI CiSLO
7LUTE SUPPORT TRIKO
STARTOVNI BAG S CiSLEM, SAMOLEPKAMI

)
’ v - v

PLASTOVY PYTEL URCENY NA VECI Z AUTOBUSU

RANO V T1 NA BIKE CHECK-IN OBDRZITE :

VODOTESNE POUZDRO S PiISTALKOU

1KS BIiLE BLIKACKY NA PLAVANI — UMISTITE POD PLAVECKOU CEPICI
1KS CERVENE BLIKACKY NA PLAVANi VE VODOTESNEM POUZDRE

PO ZAVODE NA MALEVILU OBDRZITE :

FINISHER darky - vyménou za pouzdro s pistalkou, pasek na ¢islo a reflexni ksandy
OrigindIni FINISHER SUPPORT tricko - vyménou za Zluté support tricko uréené na den zavodu
Medaili, WM finisher tricko a WM finisher déarek ziskdvaji pouze WM finishefi.



DULEZITE INFO PRO SUPPORT

,SUPPORT“ - DOPROVODNY TYM

Je absolutni podminka zavodu. Byt support je velmi narocné, inavné a zodpovédné. Proto je nutné, aby si kazdy support peclivé nastudoval tento manual tak,
aby véemu dokonale porozumél a spravné se ve viem orientoval. Zaruujeme Vam, Ze kdyZz WINTERMANA absolvujete jako Support, budete védét o triatlonu
témér vSe a zaroven si upevnite vas vztah se svym zavodnikem vice nez kdykoliv jindy... a v cili se budete citit Uplné stejné skvéle jako zavodnik, protoze cely
zavod budete proZivat stejné jako on!

PROSIME, CTETE VELMI PECLIVE...

1. Support musi byt po celou dobu zavodu oblecen ve svitivé Zlutém WINTERMAN Support triku a mit identifikaéni ndramek na ruce. Tricko slouzi k identifikaci
jak zdvodnikem, tak poradatelem po cely zavod! Tricko supporta musi byt povinné stale oblecené jako nejsvrchnéjsi vrstva odévu /na bundé, mikiné/.

2. Bez tricka a bez ndramku nelze supportovat zavodnika, nepustime Vas do T1, do T2 na brunch (pouze ndramek) na MALEVILU den po zavodé.

POUZE OFICIALNi SUPPORT (OZNACENY TRICKEM) MUZE POSKYTOVAT SUPPORTNI SERVIS. eI R O R I EL P oI o e Ve MR sl U=l

znamena diskvalifikaci!

3. Support vozidlo musi byt povinné a viditelné oznaceno tfemi WINTERMAN samolepkami. Jedna vpredu na ¢elnim skle a dvé vzadu.

4. Support azavodnik maiji pristup do T1 od 2:45 - 04:15, po této dobé se do T1 dostanete aZ spolecné se zavodnikem, ktery pfiplave.

5. Support musi cekat na svého zavodnika u exitu z vody v T1 - na vyhrazeném misté. Support je jediny, kdo mlze zavodnikovi pomahat v T1.
6. Support musi odnést viechny véci z T1 — NEZAPOMEN na pytel ze startu. Do T1 se jiZ nevratite, pokracujete po trase kola.

7. EEEIGRO Lo 3T Ni=E V z6né je ZAKAZ ZASTAVENI, neni moiné poskytovat servis.
Zacatek zdény - konec Hrenska | Konec zény obec Jetfichovice.

8. [IXEEINNOVI Lo EINEN V z6né je ZAKAZ ZASTAVENI, neni mozné poskytovat servis.
Zacatek zény je na vrcholu stoupani za obci Studeny, vede obcemi Chfibska, Doubice, Kyjov, Krasny Buk. Konec zény je v obci Krasny Buk.

9. Cely zavod se jede za plného silni¢niho provozu, je bezpodminecné nutné dodrZovat silnicni predpisy.

10. WM support vozidla ani zavodnici nemaji Zadné vyjimky z pravidel silniéniho provozu ani pfednost pfed ostatnimi Ucastniky silni¢niho provozu.

11. Support nema opravnéni zastavovat auta, aby usnadnil zavodnikovi prljezd trasou.

12. Celd trasa kola je kopcovitd, klikata, kluzka a narocna na orientaci a smér. Navigace a spravny smér je vase zodpovédnost!

13. Na trase budou na vybranych mistech stat Wintermansti andélé (dobrovolnici), ktefi mohou pouze ukazovat smér, nemaiji opravnéni zastavovat provoz.
14. Kazda zména sméru a dllezita kfizovatka bude oznacena Sipkami WM umisténych na dopravnich znackach.



DULEZITE INFO PRO SUPPORT

17.

Parkovani pro poskytnuti supportu vasemu zadvodnikovi na trase je velmi naro¢né, vénujte mu pozornost, berte ohled na ostatni.

8 SUPPORT MUSI VZDY PARKOVAT VSEMI CTYRMI KOLY MIMO SILNICI NEBO ZA BiLOU POSTRANNI CAROU!

P¥i poruseni pravidla bude zavodnik penalizovdn 5 min. v T2, na CHECK POINT 32Km nebo v cili, po opakovaném poruseni nasleduje

19.
20.
21.
22.

23.

24.

25.
26.

27.
28.
29.

diskvalifikace.

NIKDY nesmite omezit nebo brzdit provoz tim, Ze byste v ramci podpory zavodnika Spatné parkovali.

V T2 je prostorné parkovisté. Po odbaveni zavodnika musite veskeré jeho véci odnést do auta, v T2 nic nenechavate.

Znaceni trasy béhu je stejné jako u trasy kola (Sipky na dopravnich znackach).

Na trase béhu je nékolik trailovych useku, kde nelze jet autem. Prvni Usek vede z T2 okolo Malevilu az na 8km do Jablonného v Podjestédi. Tam se
podchodem podbiha frekventovana hlavni silnice /naproti éerpaci stanice MOL/. Zavodnici podbéhnout hlavni silnici a za ¢erpaci stanici se napoji
na chodnik vedouci pfes mésto Jablonné v Podjestédi. Dalsi Usek je zhruba na 10km v Jablonném v Podjestédi, trasa vede kolem rybnika pod
zamek Lemberk. Supportni auta jedou po silnici do obce Lvova (na cesté jsou Zeleznicni prejezdy) pfimo pod zdmek Lemberk. Sup port vozidla
objizdi vsechny trailové Useky vidy po silnici.

Zavodnici v béZecké ¢asti nepfebihaji Zaddny Zeleznicni prejezd, ale support jich musi pfejet nékolik. Je pfisny zdkaz jet na ¢erveny semafor,
prejizdét zelezni¢ni prejezd pri pusténé vystrazné signalizaci. Pfi poruseni nasleduje okamzitd diskvalifikace.

Pro kazdého zdvodnika a supporta, ktery pobézi za Sera, tmy, desté, mlhy a po 17 hodiné je povinné mit na pravé ruce nebo noze zapnuty cerveny
blikajici pasek a svitici celovku na hlavé.

DXL R NS o Lol NN [ A e\ 7N R 7S VU F 7\ e b1 Y[ [[(3 W po kamenech pres vrchol Jedtédu aZ do cile (pouze do 22:00hod).

0d 22 hod je vrcholovy trailovy tsek ,KAMENE“ uzavien a do cile je zkrdceny dobéh po asfaltové cesté. Do cile musi zavodnika povinné vidy
doprovazet support.

V cili bude pro zavodniky i supporty zdarma teplé obcerstveni.
Parkovani v cili je pro support auta bez poplatku, pro ostatni za poplatek 200K¢ — platit Ize pouze v hotovosti!

Jizda autem z cile do T2 na Malevil trva cca 45minut jizdy.



PLAVANI

Neopren je podminkou zavodu, bez néj nemizZe zavodnik startovat. Je povoleno mit vice nez jeden neopren.

Plavecké ponozky a neoprenova cepice jsou povoleny.

Nejsou povoleny neoprenové rukavice. Mozné pouze na vyjimku (zdravotni) konzultovanou s organizatorem.

Zavodnik je povinen plavat s vodotésnym pouzdrem /uvnitf GPS vysilac, zapnuta blikacka/ umisténym v pase na zadech a blikackou pod Cepici.
Vodotésné pouzdro bude mit uvniti GPS vysila¢ a zapnutou blikacku. Na gumé je pistalka pro pfipad nouze.

Plavecké pomucky ploutve, Snorchl, plovaci vesty jsou zakazany.

Zavodnik musi plavat zavod v oficidini plavecké ¢epici WM s Cislem, pod kterym bude mit povinné umisténou blikacku v blikacim rezimu.
Startovni ¢islo nesmi mit zavodnik v pribéhu plavani na sobé.

START PLAVANI JE V 5:30 - SKOKEM Z PLOSINY

10. Zavodniky bude doprovazet flotila kajakl a ¢lund, piskanim na pistalku zavodnik privola asistenci.

© e N O U R WD R

12. Zavodnik pfivylezu z vody ukaZe organizatorovi startovni Cislo na hibetu ruky.

ICESupport ma do T1 pristup pouze do 04:40 hodin. Poté bude T1 zavieno a vstoupit do néj budete moci aZ spolecné se zavodnikem, kdyz priplave
14. Po wylezu z vody v T1 musi support nebo zadvodnik premistit GPS do WM pdsku se startovnim Cislem.
15. Zavodnici a supporti jsou zodpovédni za veskeré véci v T1. T1 bude v 07:30 zruSeno, poradatel nenese odpovédnost za odloZené véci po 7:30.

16. Support ma povinnost vyzvednout v T1 také Cerny plastovy pytel oznaceny startovnim Cislem (s vécmi ze startu)
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Zavodnik je povinen po celou dobu zavodu jet na pravé strané, respektovat pravidla silni¢niho provozu a nasledovat zdvodni trasu ozna¢enou WM
Sipkami. Zavodnik je povinen dbat zvysené opatrnosti zejména pfi prejezdu kfizovatek, Zeleznic, semaforl a kfiZzovatek se znackou STOP.

Je pfisné zakazano projet na ¢erveny semafor, pfejizdét Zelezni¢ni prejezd pri pusténé vystrazné signalizaci. Za poruseni je okamzitda diskvalifikace.
Zavodnik nema prednost pred ostatnimi Ucastniky silni¢niho provozu.

Zavodnik je povinen mit WM pések s GPSkou a startovnim ¢islem viditelné a umisténym na téle vzadu.

Druha strana startovniho cisla musi obsahovat identifika¢ni a kontaktni Udaje (kontrola pfi uloZeni véci rano v T1).

Zavodnik je povinen mit kolo vybavené prednim a zadnim svétlem (kontrola pfi uloZeni véci rano v T1 a pfi opusténi T1).

Pivyjezdu z T1 je zavodnik povinen mit zapnuté predni a zadni svétlo, ¢erveny blikaci pasek na levé noze/ruce a oblec¢enou reflexni vestu i pasy.
Zavodnik je povinen mit oblecené reflexni kSandy nebo celo-reflexni vestu po celou dobu jizdy na kole.

Zavodnik je povinen svitit vSemi svétly az do 8:00hodin. V pfipadé snizené viditelnosti musi svitit po celou dobu snizené viditelnosti.

Durazné doporucujeme mit silné predni svétlo - prvnich 60minut na kole bude tma!

Kolo kazdého zavodnika musi byt oznaceno startovnim ¢islem umisténym pod sedlem.

Helma musi byt vpiedu oznacena samolepkou se startovnim cislem zavodnika.

Kazdy zdvodnik musi mit pfi jakékoli manipulaci s kolem zapnutou helmu.

PFi mechanické zavadé je povoleno ménit pouze predni a zadni kola, celé kolo (rdm) neni mozné ménit.

. Je zakdazano pouzivat sluchatka, mobil, MP3, ¢i jakékoliv audio zatizeni, mobil pouzijte jen pfi ohrozZeni Zivota | tisnova linka — 155 nebo 112.

(YT EIT TR 26 = Y (oIS 0T e Yo g YV = Ko Lo B2V L V& B LR ([0 [ s WK VTl li bezpednosti nesmi nikdy jet support auto tésné pred nebo tésné za zavodnikem!
Pfi jizdé na kole je zakdzdno cokoli podavat, ¢i brat z jedouciho auta, pfi poruseni nasleduje okamzita diskvalifikace.

Neni dovoleno, aby zadvodnik sedél v auté nebo v zavazadlovém prostoru auta.

KaZdy, kdo chce byt opravdovy WINTERMAN Finisher nebude hékovat. [M{IN[[\V:XNNTRY74 o). \To Xy o)1y gVIIUN =4 r2:\Vo]o] T4 A\V-N (o] N o s I 5 KR Y

Pfijizdé do kopce mohou jet zavodnici na kolech vedle sebe.

. Vyhazovani odpadk je zakdzané béhem celého zavodu!! Pfi poruseni tohoto pravidla nasleduje upozornéni, pfi dalsim nasleduje diskvalifikace.
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TRIATHLON

Zavodnik je povinen po celou dobu zavodu bézZet po levé strané, tzn. v protisméru, respektovat plné pravidla silni¢niho provozu, dbat zvysené
opatrnosti zejména pfi kfizovani cest a na kfiZovatkdch a dodrZovat vyhradné zavodni trasu ozna¢enou WM Sipkami.

Zavodnik je povinen mit startovni ¢islo na pasku s GPSkou viditelné umisténé na téle vpredu.

Zavodnik je povinen mit obleéené reflexni pasy/reflexni vestu a zapnuty Cerveny blikaci svitici pasek /umistény na pravé ruce nebo noze/ a ¢elovku vidy
v pfipadé snizené viditelnosti (tmy, Sera a mlhy) a od 17:00hodin.

Je zakazano pouzivat sluchatka, mobil, MP3, ¢i jakékoliv audio zatizeni. Mobil pouZijte jen pfi ohroZeni Zivota | tisfiova linka — 155 nebo 112.

Support smi zavodnika pri béZecké ¢asti doprovazet na kole nebo s nim bézet. Doprovod mohou byt maximalné 2 béZci a jeden cyklista.

PODMINKOU JE, ZE ZAVODNIK MUSI VZDY BEZET PRVNI, JE ZAKAZANO BEZET ZA VODICEM!

Doprovod na kole musi respektovat pravidla silni¢niho provozu a jet na pravé strané vozovky za zdvodnikem tak, aby neomezoval provoz.

Pfi poruseni nasleduje 5 minut penalizace, pfi opakovaném poruseni nasleduje diskvalifikace.

Zo)074 o] el VNNV Lo i3 (oA el A VA U ) LY A R Lo o)/ F:AYTF Neni-li doprovod zavodnika oficidni support, nemize zavodnikovi nic
poddvat ani pomahat. Za porusenije 5 minut penalizace, za opakované poruseni je diskvalifikace!

Cyklisticky doprovod zavodnika je mozny pouze do 32 km. Pfi poruseni nasleduje 5 minut penalizace, pti opakovaném poruseni nasleduje diskvalifikace!
Pfi béhu neni dovoleno cokoli podavat €i brat z jedouciho auta.

Neni dovoleno, aby zadvodnik jakkoli sedél v auté, ani v zavazadlovém prostoru.

CHECK POINT 32KM JE ZA OBCi JANUV DUL. CUT - OFF TIME JE 22:00HODI
Zavodnici, ktefi nestihnou na check point dorazit do 22:00hodin budou zastaveni, bude jim odebrano ¢islo, GPS a zdvod pro né konéi.

Parkovani v cili je pro support auta bez poplatku, pro ostatni auta je za poplatek 200K¢ — pozor platba je mozna pouze v hotovosti!

ZAVODNIKA MUSi POVINNE OD 41KM AZ DO CiLE DOPROVAZET SUPPORT.

Vrcholova trailova ¢ast pres vrchol Jestédu , KAMENE” bude uzaviena ve 22:00, poté bude dobéh do cile po silnici.
LIMIT PRO DOKONCENi ZAVODU JE 00:00 hodin.

Pro zavodniky a supporty bude v cili zdarma teplé obcerstveni.

Vyhazovani odpadk( je zakdzané béhem celého zavodu!! Pfi poruseni tohoto pravidla nasleduje upozornéni, pfi dalSim nasleduje diskvalifikace.

Vodotésné pouzdro na gumé s pistalkou, GPS, WM triatlonovy pasek a reflexni k$andy se vraci pofadateli den po zavodé.
Tyto 3 véci vyménite za WM Finisher bali¢ek (tricko + darek) den po zavodé na oficidlni WM Finisher Ceremony na Malevilu.




ZNACENI

Trasa kola vede pouze po asfaltovych silnicich.
Trasa béhu vede po asfaltovych silnicich, ale také po trailovych usecich cca 12km.

* Celd trasa je znacena na svislych dopravnich znackach — Sipka s pismenem WM.
* Kazda dilezita zména sméru jizdy je vidy oznacena Sipkami se znakem WM / Sipka je na dopravni znacce ukazatel sméru.
* Kazda odbocka z hlavni silnice je pfed kfizovatkou oznacena Sipkou se znakem WM / Sipka je na dopravni znacce ukazatel sméru.
* Kazda odbocka z hlavni silnice je v novém sméru za kfiZovatkou oznacena rovnou Sipkou se znakem WM / Sipka je na dopravni znacce ukazatel sméru.
* Prlbéziné je cela trasa znaCena Sipkami se znakem WM

Sipka je umisténa na dopravni znacce ,, Hlavni silnice”

Sipka je umisténa vzdy na dopravni znacce ,Stop a Dej pfednost v jizdé“

Sipka je umisténa vidy na dopravni znacce oznacujici “zacatek nebo konec obce”

Sipka je umisténa vZidy na dopravni znacce oznadujici ,,moZnosti sméru jizdy” /smérovnik doprava, doleva nebo rovné/

Sipka je umisténa na zac¢atku dlouhych Usekl bez odbocky

* Na neprehlednych kfiZzovatkach je nespravny smér oznacen ¢ervenym preskrtnutym znakem WM v cerveném kruhu.

DODRZOVANIi PRAVIDEL SILNICNIHO PROVOZU:

Zavodite za pIného silniéniho provozu a jste jeho Ucastniky.
Je bezpodminecné nutné dodrZovat pravidla silniéniho provozu.

Zavodnik nema Zadné vyhody ani tlevy v pfednosti pfed ostatnimi Uc¢astniky silni¢niho provozu.

Support nema opravneéni zastavovat provoz.

Support musi parkovat pouze viemi ¢tyfmi koly mimo silnici nebo za bilou postranni ¢arou!

Je prisné zakazano jet na cerveny semafor, prejizdét zelezni¢ni prejezd pti pusténé vystrazné signalizaci.
Poruseni vyse zminénych pravidel silnicniho provozu je dlivodem k penalizaci nebo k diskvalifikaci zavodnika!
V naléhavé urgentni situaci volejte/sms tel:

N U R WwWDNe



INFO PRO STAFETY

TYP STAFETY:

TEAM 3 - plavec, cyklista, bézec

TEAM 5 — plavec, az 4 cyklistické Useky, az 4 béZecké Useky

Po dohodé s organizdtorem je mozné Ucastnit se Stafety i ve dvouclenném tymu.
DODATECNA PRAVIDLA PRO STAFETY:

PRO STAFETY PLATI VSECHNA PRAVIDLA ZCELA STEJNE JAKO PRO INDIVIDUALNI ZAVODNIK

\VESKERY SERVIS PO TRASE, PODAVANI JIDLA, PODPORY A POMOCI MUZE POSKYTOVAT VZDY POUZE JEDEN SUPPORT VE ZLUTEM TRIKU
TEAM 3

- Plavecky Usek je pouze jeden, cyklisticky i béZecky Usek je moZné rozdélit aZ na 4 Useky. Stfidani je mozné v uréenych zénach (viz mapka).
Tym je povinen respektovat zony predavek.

TEAM 5

- Plavecky Usek je pouze jeden, cyklisticky i béZecky Usek je mozné rozdélit az na 4 Useky. Stfidani je mozné v uréenych zénach (viz mapka). Tym je
povinen respektovat zény predavek.

- Kaidy ¢len tymu mUzZe absolvovat libovolny pocet usekl v libovolném poradi.

- Clen tymu mdZe kombinovat roli zdvodnika a supporta, v takovém piipadé musi byt ale uréen pfedem a musi poskytnout své kontaktni Udaje
organizatorovi pfi registraci (napf. plavec mlze po preddvce prejit do role support, odvézt véciz T1 a po zbytek zdvodu podporovat tym jako
support).

- S ohledem na individualni zavodniky a relativné malou délku jednotlivych Useki se support stafety musi odehravat vyhradné v zénach pro
predavku, idealni v misté predavky. To plati predevsim v cyklistické ¢asti zavodu s ohledem na bezpecnost a plynulost pohybu zavodnik( na trati.

- Jevasipovinnosti dodrZovat pravidla pro parkovani supportnich aut v pribéhu zavodu.



INFO PRO STAFETY

ZONY STRIDANI:
PLAVANI:

Jeden Usek bez mozZnosti stridani

CYKLISTIKA

1. Usek: 0 — 50(60) km trati, zona pro predavku je 50 - 60 km.

2. Uusek: 50(60) — 81 (100) km, zéna pro predavku je 81 — 100 km.

3. Usek: 81(100) — 140 (152) km, zéna pro predavku je 140- 152 km.
4 Gsek: 140 - (152) — T2.

BEH
V bézecké ¢asti je predavka povolena na vhodném misté vidy v blizkosti 10KM, 20KM, 30KM, 40KM.

Posledni ¢ast trati (zacatek sekce ,KAMENE) jsou povinni absolvovat vichni ¢lenové $tafety véetné supportu spole¢né

Berte prosim ohled na individualni zavodniky a fakt, Ze jejich potreby supportu jsou z povahy zavodu vétsi a prioritnéjsi.
Vérime ve vzdjemny respekt a ohleduplinost.

CiL
Medaili, WM finisher tric¢ko ziskavaji pouze WM Stafety, které dokonci zdvod. Pfedany budou v pondéli na Malevilu.



CELKOVA MAPA

% dem Eigen
Wilka Skrzydiice

Neusalza-Spremberg
Zawidow

Neustadt

in Sachsen
Kottmar

Stuknov ; Ebersbach Cemousy
Jifikov

- CZECH XTREME TRIATHLON

Néugersdorf
%
Mikujésovice S /ishova
L dorf |1 st —=can)
7/l RUMBURK el BIKE SUPPORT ZONE
Rumburk
2651 Staré Kfecany Obrubce
Brtniky 9]
— BIKE NO SUPPORT ZONE
L3 Seifhennersdorf s
Fn
andau
Varnsdorf Hainewalde
€3 - = SUPPORT CARS DETOUR
GroBschénau Détfichov
Reinhardtsdorf-Schona f Dgpbice
Rybnigte  Homi Podluzi Bertsc
Na Tokani Fetin 13}
Jifetin pod 3
Jedlovou ————— SWIM
Chfjbska
E a
h Jonsdorf Hradek
0 nad Nisou 0
261 B A
Horni Svétla Oybin Chotyné
ER Mniek
n XX
Kranmpach
Bily Kostel 13)
Stbska Juliovka nad Nisou
Kamenice o
K Chrastava
" KYTLICE
Kamen b ERE, Marenice (35
Jansk3 E &,
- 3 5 Belidlo
untifov 1 moltic isou
Polevsko \ {270] Bypotice
a Hamrétejn
Lvova
Markvartice Kamenicky m CVIKOV o KWJIGGV‘MO
Senov a & - Lefnberk &
Libverda o Kunratice L
p e LIBERE
Podjestédi :
Novy Bor [
Radvanec
262 Skalice u |-
Benesov nad Ceské Lipy Velky Valtinov 35
Plougnici gmgu v (izany
MalSovice! echach et
Brnisté JESTED
Hefmanov Dubnice
e s Svojkov
. Snézna
Dobkovice Zandov Homn ' EA Svétla pod
Libchava 270 En Sty : Diouhy
Horni Police B0 Swézpod Hamr na UantwDil Simoncvice
¢ Ralskem Jezefe

Valkefice
Ctncinina



MAPA : T1 DETAIL m'i]

PRE RACE
BRIEFING




MAPA : SWIM

WINTERMAN
SWIM COURSE

SWIM FLAT RIVER - NO CURRENT

SWIM RIVER CURRENT

=  SUPPORT CARS APPROACH

Teplcks

Vodafone Czech
Q| Republica.s

N

=

Roudricks

; g

FREE ENTRY

Google




MAPA : BIKE KM 1 - 81
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MAPA : BIKE KM 70 - 135
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MAPA : T2 DETAIL
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MAPA : RUN KM 1 - 15
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MAPA : RUN KM 10 - FINISH
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MAPA : RUN FINISH Y
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